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FOUR COMPACT A CONVECTION RAPIDE DE 30 PO
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PROFESSIONNEL
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APPRENEZ A CONNAITRE VOTRE APPAREIL MENAGER

Plateau
en verre

Léger

Support
latéral

Comment obtenir les meilleurs résultats de votre four

» Téléchargez I'appli pour utiliser le mode A distance et recevoir
des mises a jour.

¢ Configurez et conditionnez le four avant de I'utiliser.

¢ Nettoyez le four régulierement.

* Enregistrez votre produit afin de bénéficier d'un soutien
simplifié pour l'entretien.

Affichage a écran tactile

|

Cadran
de
controle*

Clayette
Stepdown

Ventilateur
Etagére

en fil de
fer

Support de gril T c S Capteur
(se place sur le de tempéragure

plateau en verre) cablé

Outil d’ouverture de porte pour modéles sans poignée non illustrés. *Certains modeéles uniquement.
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APPRENEZ A CONNAITRE VOTRE APPAREIL MENAGER

Bouton Ouvrir : Indicateur
Menu Indicateur e
o e de mode i-Fi Horloge
l l A distance

Microwave Reheat

[>]

Quickstart
Microwave

Defrost

I I 1 I

T
Touche i Démarrage rapide Méthodes de cuisson
d’alimentation

ECRAN D’'ACCUEIL

Cadran de contréle* ¢ Tournez le cadran pour faire défiler.
e Appuyez pour sélectionner.
* Maintenez la pression pour revenir en arriere.

Bouton Ouvrir la porte** Maintenez la touche enfoncée pour ouvrir ou fermer la porte
du four.

Touche d’alimentation Maintenez appuyé pour allumer 'écran lorsque le four est
en veille.

Le four se mettra en veille aprés une période d’inactivité, et
'affichage et I'horloge s’éteindront.

Le bouton d’alimentation clignotera si le mode a distance
est activé.

Menu Appuyez pour accéder aux caractéristiques et réglages
supplémentaires.

Démarrage rapide Appuyez pour régler et démarrer rapidement une fonction du
micro-ondes.

Méthodes de cuisson Choisissez parmi une gamme de modes de cuisson optimisés
ou de fonctions traditionnelles.

*Modeles contemporains uniquement

** Modeéles sans poignée uniguement
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APPRENEZ A CONNAITRE VOTRE APPAREIL MENAGER

Settings

MENU
20 LUMIERE Appuyez sur L'ECLAIRAGE pour allumer/éteindre les lumiéres
' du FOUR.
Q MINUTERIE Réglez une minuterie pour suivre les temps de cuisson ou
¥ comme minuterie générale. La minuterie n'arréte pas le four.
/// SEC Exécutez un cycle de séchage pour aider a retirer toute trace
d’humidité du four.
Reportez-vous au guide d'entretien et de maintenance pour
obtenir les instructions complétes.
ﬁ VERROUILLER Verrouillez les commandes pour éviter toute utilisation

accidentelle. Lorsqu'il est verrouillé, les commandes ne
répondent pas et I'appareil ne s'allume pas.

Appuyez et maintenez a n'importe quel endroit sur I'écran
pour déverrouiller.

@ REGLAGES Ajustez les réglages selon vos préférences ou configurez une
connexion Wi-Fi.
Q A DISTANCE Connectez I'appareil a votre appareil mobile pour le faire
fonctionner a distance via l'application.
< RETOUR Retournez au niveau précédent.
X QUITTER Appuyez pour retourner a I'écran d'accueil.
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CONFIGURER LE FOUR

Nous vous recommandons de conditionner votre four pendant 1 heure avant la
premiére utilisation pour éliminer tout résidu de fabrication. Une petite quantité de
fumée peut se dégager. Assurez-vous que la cuisine est bien ventilée.

Retirez les attaches de cable

Retirez I'emballage et les
colliers de serrage qui fixent les
étageéres et les plateaux.

[J = 10:25 am

Conditionner le four

Reverse sear Dehydrate 1. Dans LES FONCTIONS
TRADITIONNELLES, sélectionnez
CUISSON AU FOUR et réglez

le four a 400 °F pendant

30 minutes.

Slow cook Traditional

functions

10:25 am

3. Sélectionnez LES OPTIONS,
MODIFIEZ LA FONCTION et
réglez le four sur AERO CUISSON

°oF AU GRIL pendant 5 minutes,
3 90 3 9 5 puis AERO PURE pendant
20 minutes.

Rapid preheat Laissez refroidir compléetement,
- puis essuyez avec un chiffon
humide et un détergent doux.

‘ Options ‘




SELECTIONNER UN MODE OU UNE FONCTION DE CUISSON

Sélectionnez un mode de cuisson pour un environnement de cuisson optimisé, ou
choisissez parmi une gamme de fonctions de cuisson traditionnelles, y compris

le micro-ondes seulement, la convection et le micro-ondes, ou une fonction de
convection seulement.

Quickstart
Microwave

Microwave
functions

O
<
Protein

1. Placez les étagéres a la
hauteur souhaitée.

Inclinez et tirez pour retirer.

Pour réinstaller, faites glisser

la grille entre les rails sur les
supports latéraux. Assurez-vous
que la barre de retenue est

a l'arriere.

Microwave Reheat o
2. Sélectionner un mode ou une

fonction de cuisson.

Defrost

MICROWAVE

@ //{;LJ

Vegetables Popcorn . .
3. Sélectionnez un type

d'aliment ou une fonction selon

= o les besoins.

One pot meals Baked goods
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SELECTIONNER UN MODE OU UNE FONCTION DE CUISSON

MICROWAVE 0l [x

Duration: OOO

10

‘ Options ‘

E

Place food in oven

T

BAKE | CAKES & MUFFINS [] 10:25am

o 355 360 3¢

<" Rapid preheat
-

‘ Options ‘
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4. Ajustez la température, le
niveau de puissance des micro-
ondes ou le temps de cuisson si
nécessaire.

Modes réservés au micro-ondes

Placez les aliments dans le four,
puis appuyez sur DEMARRER.

Modes de cuisson au
micro-ondes et a convection

Placez les aliments dans le
four lorsgu’'un message vous
le demande, puis appuyez
sur CONFIRMER.

Modes a convection
uniquement

Mettre les aliments dans le four
a la fin du préchauffage pour
éviter les bralures. Une barre
de progression de préchauffage
s'affiche pendant le chauffage
du four.

Appuyez sur PAUSE ou ARRETER
a tout moment pendant une
cuisson au micro-ondes ou

a convection pour arréter

la cuisson.



REGLER LA MINUTERIE

Q Utilisez la minuterie pour vérifier les temps de cuisson ou comme
minuterie générale. La minuterie n'arréte pas le four.

BAKE | CAKES & MUFFINS | X

Multi shelf

Off 1. Sélectionnez MINUTERIE
5 3 dans le menu ou sur I’écran
Timer de cuisson.

Off (@ Learn more

‘ Options ‘

TIMER [ 10:25am \\

2. Faites défiler pour régler la

durée souhaitée, puis appuyez
sur CONFIRMER pour démarrer
le compte a rebours.

=0 ase BAKE | CAKES 10:25 am

3. Le temps restant s'affichera
a I'"écran. Appuyez dessus pour
[+ ajuster ou annuler la minuterie.

°F
o Lorsgue la minuterie est
D 5 3 6 O 3 6 terminée, une alerte retentira et

S Rapid preheat un message s afflchera’a I’écran.
- Appuyez sur « TERMINE » pour
effacer le message.

‘ Options ‘
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REGLER LA CUISSON DIFFEREE OU L'ARRET AUTOMATIQUE

Vous pouvez régler LA CUISSON DIFFEREE ou LARRET AUTOMATIQUE
~ lorsque vous utilisez la plupart des modes ou fonctions de cuisson.

\__' Utilisez LA CUISSON DIFFEREE pour régler le four afin qu'il s'allume plus
tard, cuire pendant une durée déterminée et éteindre le four a une heure
déterminée. Utilisez ARRET AUTOMATIQUE pour programmer l'arrét du
four aprées une durée déterminée.

OPTIONS

© >

Change function Delayed cook Auto off Appuyez sur _OPTIONS_ sur
I'écran de cuisson, puis
sélectionnez CUISSON DIFFEREE

Ou ARRET AUTOMATIQUE.

Cuisson différée

DELAYED COOK Définissez une durée de cuisson

et une heure de fin de cuisson,
puis appuyez sur CONFIRMER.

10 59 Couvrez les aliments ou

) placez-les sur une étageére
11 - 00 am inférieure du four pour éviter
12 01 oI qu'ils ne bralent pendant le
préchauffage du four.

Non recommandé
avec les modes GRILL,
AERO CUISSON AU GRIL ou

FRITURE A L'AIR CHAUD.

AUTO OFF

Arrét automatique

Réglez la durée de cuisson et
appuyez sur CONFIRMER.

Le four s’éteindra a la fin de la
durée programmeée.




UTILISER LE CAPTEUR DE TEMPERATURE

Utilisez le capteur de température cablé ou un capteur sans fil compatible
pour surveiller votre cuisson afin d'atteindre le degré de cuisson souhaité.

Insérez le capteur dans la partie la plus épaisse de la protéine, en évitant
la graisse et les os, et assurez-vous que la pointe ne dépasse pas et ne

touche pas les ustensiles de cuisine.

OPTIONS

Change function Power level Temp sensor

Microwave

TEMPERATURE SENSOR

Chicken whole well done

1. Sélectionnez un mode ou une
fonction de cuisson et appuyez
sur OPTIONS, puis sélectionnez
LE CAPTEUR DE TEMPERATURE.

2. Sélectionnez la protéine
concernée et la température de
retrait souhaitée, puis appuyez
sur DEMARRER.

Laissez votre four préchauffer
si nécessaire.

4. Placez les aliments dans le
four. Branchez le capteur dans
la prise située a l'intérieur a
gauche du four jusqu'a ce gu'il
s'enclenche, puis démarrez

la cuisson.

Laissez reposer la viande
avant de servir pour permettre
a la température interne
d'augmenter.
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UTILISER L'ASSISTANCE DU MICRO-ONDES

Utilisez I'option ASSISTANCE DU MICRO-ONDES pour accélérer la cuisson. Le
“ ~—  niveau de puissance sera automatiquement réglé en fonction du mode de
7 ~—  cuisson et du type d'aliment.

+ Assurez-vous que tous les ustensiles de cuisine sont compatibles avec le
micro-ondes avant de le mettre en marche.

ROAST | CHICKEN | X

Microwave assist i
1. Sélectionnez un mode ou une

Off
3 9 5 4 fonction de cuisson et appuyez
: ; sur ASSISTANCE DU MICRO-
Temp sensor

ONDES.
Off (@ Learn more

==

MICROWAVE ASSIST i[x

2. Sélectionnez ACTIVER, puis
CONFIRMER.

ROAST | CHICKEN

3. Assurez-vous que les
ustensiles de cuisine sont
compatibles avec le micro-

On ;
D 4 ondes, puis appuyez sur
DEMARRER.
/ Temp sensor

Microwave assist

o Appuyez a nouveau sur
® Learn more ASSISTANCE DU MICRO-ONDES

pour I'éteindre.




UTILISER LE MODE ETAGERES MULTIPLES

Utilisez I'option ETAGERES MULTIPLES pour que la chaleur soit répartie
—|— uniformément lorsque vous faites cuire des aliments sur plus d’'une
— étagére a la fois. Vous pouvez l'activer ou la désactiver avant et pendant

la cuisson.

BAKE | CAKES & MUFFINS | X

Multi shelf

Off °F
360 :
Timer

Off (@ Learn more

‘ Options

MULTI SHELF

BAKE | CAKES & MUFFINS

Multi shelf

: 390

(@ Learn more

1. Sélectionnez un mode ou une
fonction de cuisson et appuyez
sur ETAGERES MULTIPLES.

2. Appuyez sur ACTIVER, puis
CONFIRMER.

3. Appuyez sur DEMARRER, et
laissez votre four préchauffer si
nécessaire avant d’y introduire
les aliments.

Appuyez a nouveau sur
ETAGERES MULTIPLES pour
désactiver la fonction.
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CONNECTEZ-VOUS AU WI-FI

pour recevoir les mises a jour et vous connecter a 'appli.

P Connectez votre appareil ménager au réseau sans fil de votre domicile
N
P
°

La connexion de votre appareil pourrait prendre jusqu’a 10 minutes.

DOWNLOAD APP

To connect your appliance, get the app
for your mobile device by scanning the
QR code or visit
FISHERPAYKEL.COM/connect

o

Settings Remote

SETTINGS

Clock Clock
Set time Format

Connected 12:00am 12 hour

Sur votre appareil mobile

Scannez le code QR pour
télécharger I'appli, puis créez
un compte et ajoutez votre
appareil ménager.

Sur votre appareil ménager

1. Assurez-vous que votre
réseau Wi-Fi domestique est
activé, puis allez dans MENU et
sélectionnez PARAMETRES.

2. Sélectionnez WI-FI et suivez
les instructions a I'écran pour
Vous connecter.



ACTIVER LE MODE A DISTANCE

Activez LE MODE A DISTANCE pour faire fonctionner votre appareil a
distance a l'aide de I'appli.

JA\

=

1. Allez dans MENU, et
sélectionnez A DISTANCE.
{0 N

Settings Remote

REMOTE

2. Sélectionnez ACTIVER, puis
appuyez sur CONFIRMER.

Confirm

REMOTE

Désactiver le mode a distance

Allez dans MENU, et
sélectionnez A DISTANCE.
Sélectionnez DESACTIVER, puis
appuyez sur CONFIRMER.

Confirm
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ACTIVER LE MODE SABBAT

Pour les personnes observant le sabbat. Réglez votre four afin qu’il chauffe de fagcon
continue aussi longtemps que nécessaire. L’affichage ne répondra pas et aucune
tonalité ou alerte ne retentira. Votre four restera en mode Sabbat jusqu’a ce qu’il
soit annulé. Utilisez I'outil d’ouverture de porte fourni pour ouvrir les modéles sans
poignée lorsque le Mode Sabbat est active.

BAS MODERE
Garder la nourriture Réchauffer les aliments
chaude au chaud froids

ELEVE
Cuire les aliments crus

SETTINGS

Sabbath mode

1. Accédez aux PARAMETRES et
sélectionnez MODE SABBAT.

SABBATH MODE

2. Réglez un niveau de chaleur
et appuyez sur CONFIRMER.
Suivez les instructions a

Heat level Low I'écran pour allumer ou
éteindre I'éclairage du four

et pour définir la DUREE DU
MODE SABBAT.

3. Le four restera en MODE
SABBAT jusqu'a ce que la durée

SABBATH MODE définie soit écoulée ou jusqu'a

ce qu'il soit annulé.
Oven off

Appuyez longuement
sur I'écran pour annuler
LE MODE SABBAT.

Press and hold to cancel




ACTIVER LA COMMANDE VOCALE POUR OUVRIR LE FOUR

Activez la fonction « Voix pour ouvrir » sur les modéles sans poignée pour ouvrir la
porte du four. Votre appareil ménager doit étre connecté au Wi-Fi et avoir le mode A
distance activé. La commande vocale nécessite également une enceinte intelligente
ou votre appareil mobile pour contréler la porte du four.

N'utilisez la commande vocale que lorsque vous voyez le four et que I'ouverture de
la porte est sécuritaire.

SETTINGS

Voice Clock
Open door Set time

1. Allez dans les PARAMETRES et
sélectionnez OUVRIR LA PORTE
AVEC LA VOIX

Connected 12:00am

VOICE TO OPEN DOOR

Enable voice commands to open the oven door.
2. Sélectionnez ACTIVER,
puis CONFIRMER.

Suivez les instructions a I'écran
et dans I'application pour
terminer la configuration.

Confirm
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METHODES ET FONCTIONS DE CUISSON

Le mode de cuisson vous permet de sélectionner ce que vous voulez cuisiner et
comment vous voulez le faire. Votre four recommandera alors le type de chaleur et
la température optimaux pour des résultats de cuisson parfaits. Explorez la gamme
compléte des modes et fonctions disponibles.

Modes

Les modes de cuisson vous permettent d’obtenir le résultat souhaité pour une grande
variété d’aliments. Chacun peut étre assisté par une ou plusieurs fonctions.

Friture a I'air chaud Levage
Cuisson au four Réchauffer
Grillade Saisie inversée
Dégivrer Rotir
Déshydrater Cuisson lente
Fondre Chaud

Micro-ondes

Fonctions

Les fonctions offrent des environnements de cuisson particuliers. Elles produisent une
chaleur constante et peuvent consister en une seule étape ou en une séquence d’étapes.

Cuisson Aero Micro-ondes

Aero Cuisson au gril Saisie inversée

Aero Cuisson au gril et micro-ondes Ro6tir

Friture a l'air chaud Rotir et micro-ondes
Cuisson au four Cuisson lente

Grillade Aero Pure

Griller et micro-ondes Aero Pure et micro-ondes
Ventilateur classique Cuisson ventilée

Fondre
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NETTOYER ET ENTRETENIR VOTRE FOUR

Intégrez ces étapes a votre routine de nettoyage pour obtenir les meilleurs résultats
de votre appareil ménager.

Nettoyez la porte en verre aprés chaque utilisation

Essuyez le verre de la porte aprés chague utilisation et avant d’exécuter un cycle
d'autonettoyage par pyrolyse afin d'éviter que les taches ne s'incrustent.

Nettoyez l'intérieur du four aprés chaque utilisation

Nettoyez tous les déversements, aliments ou taches de graisse faciles a atteindre dans le
four pour éviter qu'ils ne s'incrustent.

E o E Informations sur les précautions, I'entretien et le dépannage
. Scannez le code QR ou visitez fisherpaykel.com et cherchez le
code de votre modele.

b OM30NMUB3, OM30NMUG3, OM30ONMUNB3,
E OM30ONMUNG3, OM30ONCUDX3, OM30NPUX3
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FISHERPAYKEL.COM

© Fisher & Paykel Appliances 2025. Tous droits réservés.

Les modeéles présentés dans ce guide peuvent ne pas étre disponibles sur
tous les marchés et peuvent étre modifiés a tout moment.

Les spécifications de produit présentées dans ce guide s’appliquent aux modeéles et
produits spécifiques qui y sont décrits a la date de publication. En vertu de notre
politique d'amélioration continue des produits, ces spécifications peuvent changer

a tout moment.

Pour plus de détails sur la disponibilité des modéles et spécifications dans

votre pays, veuillez consulter notre site Web ou communiquez avec votre
distributeur local Fisher & Paykel.

433043A 10.25
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